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Somos una organización integrada por 
destacados profesionales e instituciones 
púb l i cas  y  p r i vadas  v incu lados  y 
compromet idos en e l  desarro l lo  y 
p r o m o c i ó n  e n  d i v e r s a s  á r e a s  d e 
actividades deportivas, culturales y 
recreativas; reunidos con el propósito de 
apoyar la difusión y el posicionamiento 
mundial de nuestra emblemática RUTA 
MOCHE con su glorioso pasado, su gran 
presente y su extraordinario futuro.

Contribuir con la descentralización del 
turismo en el Perú, ofreciendo al mundo 

A
sí como en el sur del Perú, al Sol que 
fue el dios supremo de los Incas, 
hace más de setenta años se le rinde 

tributo con el Inti Raymi (principal fiesta 
turística del Perú); en el norte la Luna (Shi) 
fue la gran deidad que adoraban los 
Mochicas y los Chimús , recién hace once 
años que rescatamos y le rendimos tributo 
con el SHI MUCHIK FEST -FESTIVAL DE 
LA LUNA MOCHICA,  es el gran Festival de 
la Luna Mochica, mega evento deportivo 
cultural y de entretenimiento que se 
desarrolla desde el 2012 en la RUTA 
MOCHE en el periodo de la Luna Llena del 
mes de Agosto.

Quienes somos

Misión

S H I  M U C H I K  F E S T  d i v e r s i fi c a  y 
descentraliza la oferta turística concentrada 
hoy en el Sur del Perú. Este festival tiene 
proyección internacional y presenta como 
sedes principales a las ciudades de Trujillo, 
Pacasmayo y Chiclayo. La celebración del 
S H I  M U C H I K  F E S T  p o t e n c i a 
considerablemente la RUTA MOCHE 
mostrando su grandeza, su riqueza, su 
historia y su potencial turístico por 
desarrollar, difundiendo la cultura Mochica 
a  n i v e l  m u n d i a l ,  p o t e n c i a n d o 
significativamente el turismo hacia la región 
que atraerán beneficios a toda la zona,  
poniendo en valor cada uno de los 
atractivos turísticos del norte que impulsará 
nuevas inversiones.

Visión
Ser reconocidos como forjadores de la 
unidad regional de la RUTA MOCHE 
incrementando sostenib lemente la 
captación de tur istas nacionales y 
extranjeros hacia la región. 

toda la grandeza y belleza que tiene la 
RUTA MOCHE, su riqueza arqueológica, su 
extraordinaria gastronomía, su excelente 
música, sus increíbles playas para la 
práctica de todas las variedades del surf y 
deportes de aventura, sus hermosas 
mujeres y sobre todo la calidez de su gente.





Festival de la Luna
MOCHICA

S  M  Fhi uchik est

El Shi Muchik Fest 2023 se realizará del 
25 de agosto al 10 de setiembre, las 

El Shi Muchik Fest pone en valor 
atractivos turísticos alternativos con el 
objetivo de convertirlos en destinos 
turísticos de talla mundial; le da al turismo 
la importancia que tiene por su naturaleza 
descentralizadora y generadora de 
empleo a los pobladores de la macro 
región norte.

El festival es una inyección de esperanza, 
de optimismo y alegría en toda la 
población y lo más importante que ayuda 
a la reactivación del turismo y de la 
economía en toda la zona.

E
l Shi Muchik Fest es el primer festival 
interregional de identidad cultural del 
Perú que desde el 2012 une a la 

macro región norte; es el mega evento 
cultural, deportivo y de entretenimiento 
que se realiza en la RUTA MOCHE 
(Regiones Lambayeque y La Libertad) y 
en su zona de influencia (Cajamarca, 
Piura, Amazonas, San Martin y Ancash), 
en honor a SHI, la diosa Luna de los 
Mochicas.

Demostrando que se pueden realizar 
proyectos conjuntos que beneficien a las 
regiones y a todas las localidades que se 
encuentran en este circuito turístico, la 
Ruta Moche no tiene fronteras.



En la ciudad de Trujillo

Ø CONCIERTO BALLET LA LUNA 
MOCHICA Orquesta Sinfónica de 
Trujillo , en el Teatro Municipal lunes 28 
de agosto 7.00 pm

principales actividades programadas son:

Ø Coctel de Inauguración el 25 de 
agosto

Ø RETRETA PLAZA DE ARMAS y 
MARINERA NORTEÑA banda del 
BIM 32 INFANTERIA TRUJILLO 
domingo 27 de agosto 6 a 8 PM

Ø EXPOSICION DE PINTORES DE LA 
RUTA MOCHE sábado 26 de agosto 
10 am-

Ø Segundo Concurso Inter-Museos de 
la RUTA MOCHE Escenificaciones 
Mochicas y Pasacalle de Shi Muchik, 
representación de danzas, rituales, 

Ø Shi Muchik Off Road travesía familiar 
en vehículo 4x4, una linda manera de 
conocer hermosos rincones de la 
región, la única forma de llegar es en 
vehículos todo terreno, se realizar en 
dos etapas la primera es una partida 
simbolica en San Pedro de Lloc para 
luego dir igirse a las Dunas de 
Cañoncillo

En la ciudad de San Pedro de Lloc

En la ciudad de Jequetepeque

leyendas etc. con reminiscencia 
mochica y chimú, miércoles 30 de 
agosto en la ciudad de San Pedro de 
Lloc.

En la ciudad de Ferreñafe

Ø ESCENIFICACION DEL SEÑOR DE 
SICAN, cultura escenificaciones 
mochicas y TRADICICIONES DE LA 
RUTA MOCHE, martes 5 de setiembre 
11 am En la ciudad de Pimentel

Ø Ballet La Luna Mochica en Pimentel 
martes 5 de setiembre 7.30 pm ; ballet 
sinfónico teatralizado, sinopsis de la 
h is to r ia  moch ica  es  e l  even to 
emblemático del festival.

Ø CONCURSO DISTRITAL SHI MUCHIK 
DE CABALLOS PERUANO DE PASO 
en el estadio de Jequetepeque 
domingo 3 de setiembre de setiembre 
9am – 5pm

Ø  C A B A L G ATA S H I  M U C H I K  – 
H O M E N A J E  A L  C A B A L L O 
PERUANO DE PASO paseo campiña 
d e l  v a l l e ,  A L M U E R Z O 
CONFRATERNIDAD, OFRENDA A 
S H I  ( L U N A  M O C H I C A ) 
Jequetepequesábado 2 de setiembre 9 
am – 8 pm.



Ø BALLET LA LUNA MOCHICA en 
honor al Aniversario de la Provincia de 
Chepén 7 de setiembre 7 pm.

En la ciudad de Chepen

En la ciudad de Pacasmayo

Ø SHI MUCHIK OFF ROAD Partida 
Pacasmayo Illescas jueves 31 de 
agosto 9 am es la segunda etapa de la 
travesia Pacasmayo - Illescas, la 
partida se dará en Pacasmayo, para 
enrumbar a la hermosa reserva natural 
de Illescas en la Región de Piura

Ø CONCURSO DE DIBUJO Y PINTURA 
inter-colegios viernes 1 de setiembre 9 
am

Ø CONCURSOS DE ESCULTURAS EN 
ARENA, ARTE EN PIEDRAS viernes 8 
y sábado 9 de setiembre 8 am Playa de 
El Malecón , concurso de esculturas 
por equipos, alusivas a la cultura 
mochica y Arte con Piedras un 
concurso que pondrá a prueba la 
creatividad para diseñar “obras” de 
artes con piedras recolectadas en la 
Playa de Pacasmayo, los días viernes 
2 y sábado de 3 de setiembre

Ø DESAFÍO SHI MUCHIK XCM VUELTA 
AL VALLE domingo 10 de setiembre 
8am

Ø CICLOTURISMO por la rivera del mar 
sábado 9 de setiembre 8am - 1 pm 
participación libre de un paseo ciclístico 
Pacasmayo El Milagro.

Ø PASACALLE ENCUENTRO DE DOS 
MUNDOS sábado 9 de setiembre 4.30 
pm recorrido de los elencos Mochicas y 

Ø CONCURSO DE VUELO Y DE 
DISEÑO DE COMETAS viernes 8 de 
setiembre 2 pm

Ø FERIA ARTESANAL viernes 8 de 
setiembre, sábado 9 de setiembre y 
domingo 10 de setiembre 11 am.

Ø SHI MUCHIK ROCK concurso de 
bandas de Rock de la RUTA MOCHE 
sábado 9 de setiembre 6 pm

d e p o r t i s t a s  i n t e r n a c i o n a l e s 
participantes del wind surf internacional 
p o r  l a s  p r i n c i p a l e s  c a l l e s  d e 
Pacasmayo el viernes 9 de setiembre 
en Pacasmayo

En las 12 ediciones del festival los 



principales logros que el Shi Muchik Fest 
ha logrado son:

II. Haber internacionalizado el festival con 
e l  S H I  M U C H I K  O F F  R O A D 
TRAVESIA BINACIONAL PERU – 
ECUADOR, integramos la región Sur 
d e l  E c u a d o r  C u e n c a ,  L o j a . 
Vilcabamba, Zaruma con la RUTA 
MOCHE (Macro Region Norte) La 
Libertad, Lambayeque, Cajamarca y 
Piura, abriendo camino para la 
integración turística, social y comercial 
entre peruanos y ecuatorianos, son ya 
25 años de la firma del tratado de Paz y 
que mejor de haberlo celebrado con 
esta esplendida travesía rutera.

I. L a  c o m p o s i c i ó n  d e  l a  o b r a 
emblemática del festival el BALLET 
LA LUNA MOCHICA realizada por 
Alekhine Rebaza , la compuso 
especialmente para el Shi Muchik 
Fest; de esta maenera se dotó al norte 
y  a la  Ruta Moche la  pr imera 
composición de música clásica en 
honor a las culturas pre incaicas del 
Perú, , obra musical hecho ballet, a la 
altura de las grandes composiciones 
universales, ha sido denominada 
Embajador de la Ruta Moche, con la 
finalidad de llevar a las principales 
ciudades del Perú y del mundo, 
s e m b r a n d o  e l  i n t e r é s  d e  l o s 
potenciales turistas para visitar la 
macro región norte (Ruta Moche y su 
zona de influencia)

III. Haber traído a 4 leyendas del surf 

• 26 provincias:

II En los 12 años real izados,  se 
cubrieron:

• 5 Regiones del norte del Perú : La 
Libertad, Lambayeque, Cajamarca, 
Amazonas y Piura

mundia l  (Fe l ipe Pomar,  Glenn 
Henning, Rick Drayton y Bill Hamilton), 
para poner en valor el Circuito de Surf 
Ruta Moche y demostrar que en las 
playas de la Ruta Moche está el origen 
de deslizarse en las olas, el segmento 
del turismo deportivo cultural es el 
nicho que apuntamos a captar con los 
eventos PERÚ 5,000 AÑOS DE OLAS 
CIRCUITO RUATA MOCHE y el 
INTERNACIONAL DE MASTERS y 
LEYENDAS DEL SURF.

• Lambayeque (Chiclayo, Lambayeque y 
Ferreñafe)



• R e g i ó n  C a j a m a r c a :  M i r a d o r , 
Tembladera, Ventanilla, San Gregorio 
Chi lete,  Cajabamba, Celendín, 
Cajamarca, Baños del Inca

• Piura (Sullana, Sechura).
 En más de 80 localidades de la Ruta 

Moche y de su zona de influencia; 
directa e indirectamente se han 
realizado eventos; se recorrió las 
siguientes localidades

• Región Lambayeque: Chiclayo, 
Pimentel, Lambayeque, Túcume, 
Illimo, Mochumí, Mesones Muro, 
Saltur (Huaca Rajada), Zaña, , 
Chiclayo, Pimentel, Eten, Santa Rosa, 
Pomac , Cayalti, Lagunas.

• La Libertad (Chepen, Pacasmayo, 
Ascope, Trujillo, Otuzco y Sánchez 
Carrión)

• Cajamarca (Cajabamba, Cajamarca, 
Contumazá,  Jaén,  San Miguel 
Celendín, Hualgayoc Cutervo, Chota, 
Jaén y San Ignacio ) Amazonas 
( B a g u a ,  U t c u b a m b a ,  L u y a  y 
Chachapoyas)

•  E n  e l  a ñ o  2 0 1 2  s o l o  h a b í a  6 

• Reg ión  La  L iber tad :  Pacanga, 
Talambo, Chepén, Guadalupe, San 
Pedro de Lloc, Pacasmayo, San José, 
El Milagro, Puemape, Chicama, 
Magdalena de Cao, Huanchaco , 
Trujillo, Cherrepe, La Bocana, La 
Barranca, Pacanga, San José de Moro, 
Chequen,Tolon, Jequetepeque, San 
José, Tecapa, Jatanca, Mazanca, 
Chocofan, , Faclo, Ciudad de Dios, 
Pueblo Nuevo, Paijan, Chicama, 
Chiquitoy, Huanchaco, Magdalena de 
Cao, Trujillo, Laredo, Moche, Santiago 
de Chuco , Marcabal, Huamachuco

• Región Amazona: Bagua, Pedro Ruiz, 
Luya, Cocachimba, Leymebamba, 
Chachapoyas, Tingo

III. Se fortaleció la identidad cultural y el 
orgullo de los pobladores por su 
glorioso pasado, su gran presente y el 
extraordinario futuro que tiene:

• Región Piura : Sullana, Sechura, 
Bayovar.



agrupaciones culturales que realizaban 
escenificaciones Preincas (Mochicas y 
Chimús), a la fecha se ha incrementado 
a más de 30 elencos, cada uno de ellos 
t iene su propia coreografía, los 
museos, universidades, colegios y 
elencos particulares tienen un gran 
dinamismo en la movida cultural de la 
macro región.

• La actividad de los orfebres y artesanos 
que producen” utilería “preinca se ha 
incrementado notablemente,

• Se rescataron a todos los principales 
personajes míticos e históricos de la 
R u t a  M o c h e ,  d á n d o l e  u n a 
participación protagónica en las 
actividades culturales y deportivas: SHI 
, NII , el Señor de Sipan , Naylamp, El 
Señor de Sican, la Dama de Cao, 
Taykanamo, Aiapaec, La Sacerdotisa 
de San José de Moro y Pakatnamu

• En cuanto a la música clásica del norte 
se le dio oportunidad al talento regional 
de componer la pieza Fe up-eijó Muchik 
(Ensueño mochica). autor. Herminio 
Quispe y al Director de Orquesta Teofilo 
Alvarez de interpretar su composición 
la Suite Orquestal Taykanamo.

• Se dio “vida” dándole un “valor 

• Los concursos de doncellas mochicas 
(Iñikuk y Chisi) se han consolidado en 
las Regiones Lambayeque y La 
Libertad a nivel de instituciones 
educativas y de Gobiernos Locales

• Se revalorizo al Caballo Peruano de 
Paso realizando cabalgatas por los 
bosques secos tropicales de la Ruta 
Moc he  (  Bo sq u e  d e  Po ma c  y 
C a ñ o n c i l l o )  p o r  l o s  c e n t r o s 
arqueológicos (Chotuna Chornancap, , 
San José de Moro, Pakatnamu, Dos 
Cabezas, El Brujo, Chan Chan y Huaca 
del Sol y La Luna), también por valles y 
campiñas (Jequetepeque ,Zaña y 
Laredo)

• Chotuna Chornancap (Cicloturismo , 
Cabalgata de Shi Muchik)

o Región Lambayeque:

agregado” a los principales sitios 
históricos, monumentos arqueológicos 
y atractivos turísticos de la Ruta 
Moche, realizando activadas culturales 
y deportivas

• Huaca Rajada de Sipan (Desafío 
Mochica)

• Pirámides de Tucume (Cicloturismo, 
Cabalgata de Shi Muchik, Desafío 
Mochica)

• Bosque de Pomac (Desafío Mochica, 
C a b a l g a t a  d e  S h i  M u c h i k , 
Cicloturismo, Escenificaciones de la 
Cultura Sican )

• Zaña (Cicloturismo, Cabalgata de Shi 
Muchik)

o Región La Libertad

• San José de Moro (Cicloturismo, 
Cabalgata de Shi Muchik)

• Museo Tumbas Reales de Sipan 
(Ballet La Luna Mochica)



o Región Lima

• Ventanillas de Otuzco y Cumbemayo 
(Shi Muchik Off Road)

• Santuario de Pachacamac (Ballet La 
Luna Mochica)

• Pakatnamu (Cabalgata de Shi Muchik, 
E s c e n i fi c a c i o n e s  m o c h i c a s , 
Cicloturismo)

• El Brujo ( Escenificaciones Mochica, 
C a b a l g a t a  d e  S h i  M u c h i k , 
Cicloturismo)

• Chan Chan ( Desafío Mochica, 
Escenificación Chimu, Cabalgata de 
Shi Muchik)

• Dos Cabezas (Cabalgata de Shi 
Muchik, Escenificaciones Mochica y 
Cicloturismo)

• Huaca de La Luna ( Cabalgata de Shi 
Muchik, Ofrenda a la Luna, Ballet La 
Luna Mochica)

• Bosque de Cañoncillo ( Cabalgata de 
Shi Muchik , Desafío Mochica, Shi 
Muchik OffRoad)

• Marcahuamachuco ( Shi Muchik Off 
Road)

o Región Cajamarca

• Kuelap y Leymebamba ( Shi Muchik Off 
Road)

o Región Amazonas

• Ciclismo de playa Pacasmayo – 
Puemape

• Cicloturismo Lambayeque – Chotuna 
Chornancap - Pimentel

• Ciclismo Valle Milenario San José de 
Moro – Pakatnamu – Dos Cabezas

• Ciclismo de montaña Talambo – 
Mirador,

• Circuitos de Trekking de montaña 
Mirador – Gallito Ciego,

• Cicloturismo El Brujo – Huanchaco

• Cicloturismo de Pirámides de Túcume 
a Bosques de Pomac,

V. Se integró a la Ruta Moche nuevas 
Rutas Turísticas con el Shi Muchik Off 
Road

• Remo en Kayaks Gallito Ciego

• Ruta Nor Oriental de los Tres Reinos : 
Chimu – Cajamarca – Chachapoyas ( 
P a c a s m a y o –  L a m b a y e q u e  – 
Chachapoyas – Celendín - Cajamarca 
– Pacasmayo)

• Ruta de los Tres Reinos : Mochica – 
Huamachucos – Cajamarcas (Trujillo 
– Huamachuco – Cajabamba – 
Cajamarca – Pacasmayo )

IV. Se desarrollaron nuevos circuitos 
turísticos de deportes de aventura

• Playas de la Ruta Moche (Puemape – 
Cherrepe- Pimentel- Bayovar

• R u t a  T r a n s v e r s a l  d e l  Va l l e 
J e q u e t e p e q u e  ( P a c a s m a y o -
Cherrepe- Talambo- San Gregorio – 
Tembladera- San José)

Sin duda alguna el SHI MUCHIK FEST ha 
fortalecido y seguirá fortaleciendo la 
difusión del potencial turístico de la macro 
región norte y en especial la RUTA 
MOCHE (Regiones de La Libertad y 
L a m b a y e q u e )  b e n e fi c i a n d o  l a 
reactivación económica del sector.





PRIMER CONCURSO 
INTER MUSEOS DE LA RUTA MOCHE 
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CONCURSO SHI MUCHIK 
De Caballo Peruano de Paso y Prueba de
Eficiencia Valle Jequetepque  

 

CONCURSOS ESCOLARES : Danzas y Bailes 
Típicos y Concurso de Dibujo y Pintura

 



    

  

 

 

 



  

 
 Atención de Lunes a Domingo de 9 am a 7 pm

Lo mejor en pescados, mariscos y comida criolla.  

 Jirón Junin # 28
Plaza de Armas - Pacasmayo

967-306-509 • 948-428-041 



La Luna MochicaSinopsis del Ballet
LA LUNA MOCHICA

Cuando la sacerdotisa Cayantí se dispone a 
ejecutar el ritual del sacrificio se da cuenta 
de que el guerrero a quien tiene que 
sacrificar es Pakatnamú. Horrorizada, 
renuncia a hacerlo. Entonces todo el reino 
se entera del romance secreto y los 
sacerdotes deciden que la sacerdotisa debe 

unos brujos raptan a la sacerdotisa 
del reino de Sipán para entregarla 
como prenda al dios degollador 

Aiapaec. 

El señor del reino envía soldados a 
rescatarla. Entonces surge un amor 
prohibido entre la sacerdotisa Cayantí y 
quien la rescata, el guerrero Pakatnamú. 
El romance sólo es visto con buenos ojos 
por Shi, la diosa Luna; quien lucha con 
Aiapaec (El Degollador) por la supremacía 
entre los dioses. Hasta que Aiapaec manda 
una sequía indefinida que sólo llegará a su 
fin si Pakatnamú es sacrificado en el altar 
del dios.

La reina, su corte y todo el pueblo se unen a 
la petición de la diosa Luna y se hincan ante 
el Degollador hasta que Aiapaec decide 
que termine la sequía implorando a la lluvia 
y ordenando que liberen a los amantes.

Tras la fiesta de júbilo, Pakatnamú y 
Cayantí se casan y en medio de la 
ceremonia, un alfarero entrega un ceramio 
a la reina, quien observa en los dibujos de 
esa vasija de barro todo el universo 
m o c h i c a ,  s u s  p e r s o n a j e s  y  s u s 
costumbres.

morir junto con el guerrero.

 Justo cuando los brujos se disponen a 
sacrificarlos en la explanada de la pirámide 
principal, Shi (la diosa Luna) produce un 
eclipse que impide la ejecución. Esta vez la 
diosa no lucha con el dios degollador 
Aiapaec sino que le implora el fin de la 
sequía y la liberación de los amantes.





B
u e n o  i n i c i a  l a  a v e n t u r a 
nuevamente… siempre iniciamos 
en contra del tiempo, esta vez no 

sería la excepción, el equipo estaba 
confirmado,  pasa jes  comprados , 
confirmada la participación en el equipo 
de la corredora chilena Verónica Bravo. 
Cuando faltando una semana Vero nos da 
la noticia de que, por razones de su 
participación en el mundial de carreras de 
aventura  en Franc ia  ,  no podr ía 
acompañarnos ¡! Dios comenzó nuestra 
búsqueda titánica contra el tiempo para 
encontrar un corredor o corredora que se 
ajustara a nuestras características, por fin 
confabularon los astros y nos trajeron a 
Carolina Pinilla una resiente corredora de 

Parece sencillo al narrarlo pero no 
piensen que fue así:

De Ateneas Colombia, el El Domingo, 16 
de Septiembre de 2012 a la(s) 21:53 ·

TESTIMONIO  

Lo que fue Peru 8mil ... Para AteneasColombia. Bitácora
rápida de la Carrera!

aventura en Colombia, con todas las 
características que definen a una Atenea, 
así conservamos el formato inicial que 
planteamos , por primera vez correríamos 
cuatro guerreras: Carolina Pinilla, Yeimy 
Cadena, Claudia Botero y Liliana Ochoa, 
inicio nuestra aventura Peru8mil…. Al lado 
de nuestros patrocinadores: OCENSA 
Oleoducto Central, COMPRESSPORT 
Co lomb ia  Deporden t ro ,  Sa lomón 
Colombia, Thundra, Enjoy Technical 
sportswear para esta carrera.

C o n  l o s  a f a n e s  n o r m a l e s  d e  l a 
p a r t i c i p a c i ó n  e n  e s t a s  c a r r e r a s 
empezamos sin dormir prácticamente dos 
días antes de viajar, tratando de dejar 
permisos y trabajos listos para poder ir a 
disfrutar de nuestra pasión.
La llegada a Lima– Perú, fue tranquila el 
día 28 de Agosto!! Nos Recibieron en The 
House Project una posada en Lima en la 

DE UNA

GUERRERA COLOMBIANA
DEL PRIMER SHI MUCHIK FEST



zona de Miraflores, hermosísima y muy 
adecuada a nuestro estilo de vida. Allí 
tratamos de descansar una horas 
mientras en la noche nos recogían para ir 
junto con todos los equipos, a emprender 
un viaje de 12 horas en unos coches 
camas muy confortables hasta la ciudad 
de Chiclayo, desde ese momento se 
comenzó a sentir el ambiente de fiesta y 
reunión que caracteriza a estas carreras 
antes y después de la largada! Fotos, 
abrazos,  sa ludos iban y  venían, 
recordándonos que somos una sola 
f a m i l i a ,  q u e  c a d a  v e z  q u e  n o s 
e n c o n t r a m o s  p a r e c e  q u e  n o s 
conociéramos de toda la vida.

Entregados mapas, presentados los 
equipos y realizado el homenaje a Joel 

Bueno me salto a la inauguración el día 29 
en la noche, En uno de los lugares más 
importantes para la arqueología del 
Continente Americano , las Tumbas 
Reales del Señor de Sipan , son muy 
significativas porque por primera vez, se 
halló intacto y sin huellas de saqueos, un 
entierro real de una civilización peruana 
anterior a los Incas, esto nos recordaba 
que Perú es una gran País lleno de cosas 
maravillosas por descubrir, con más 
lugares declarados como Patrimonio 
Cultural de la Humanidad que cualquier 
otro. La inauguración fue todo un 
espectáculo, cámaras muchas cámaras, 
un montaje impecable ya que esta se 
realizó en el marco del lanzamiento del 
festival de la Luna Mochica: Shi Muchik 
Fest.

recibido por su esposa la capitana del 
equipo de Chile la Atenea Chilena Maria, 
termino para los competidores el agasajo.

Marcados mapas, listas cajas, llego el 
momento de la salida el jueves 30 de 
agosto en las Pirámides de Túcume, ese 
día y todos los de carrera los dioses del 
Olimpo en especial la diosa Atenea nos 
acompañó en cada paso y pedalazo que 
dimos, iniciamos en paz, calma y 
tranquilidad sabiendo que la carrera era 
larga y al final competíamos contra 
nosotras mismas, así fuimos detrás de 
todo el pelotón hasta que los perdimos de 
vista, siguiendo nuestro camino llegamos 
al primer punto de registro de PRIMERAS ! 
O sorpresa estábamos haciendo nuestra 
carrera, llegamos a Pc 1 en segunda 
pos ic ión después de Chi le  y  así 
sucesivamente completamos esa primera 
etapa de más o menos 25 kilómetros de 
orientación y caminata por una zona árida, 
boscosa, pero Hermosa. Llegamos a PT 
transición a bicicleta igualmente en 
segundo lugar a 25 min. de Chile, esa 
llegada fue muy emocionante y aunque no 
era la meta así lo sentimos. Todos estaban 
sorprendidos y se preguntaban dónde 
estaban los Equipos favoritos, aquellos 
que llaman fuertes, sin saber que todos 
hacemos el mismo esfuerzo y que en 
cambio de nosotras, iban a luchar por la 
gran bolsa de dinero de la premiación.

Cogimos rumbo junto con nuestras 
bicicletas y salimos a navegar por la 
desér t ica zona de Chic layo.  Nos 
esperaban 120 km de bicicleta, nada que 



hacer para contrarrestar la fuerza de los 
equipos mixtos que no iban a dejar perder 
la carrera por una mala navegación en la 
caminata. Así nos fueron pasando los 
Equipos hermanos de Colombia La 
Tienda de Gabriel y equipo Uruguayo 
Thulel,  no sin antes animarnos y 
felicitarnos por el buen papel conseguido 
hasta el momento, 11 PC en segunda 
posición vaya! Así cogimos la posición 5 a 
pocos minutos de los terceros en una 
caminata corta pero intensa con un 
atardecer digno de los dioses y de 
bendiciones. Cogimos nuevamente 
nuestras bicis no sin antes despinchar por 
tercera o cuarta vez … más pinchadas las 
Ateneas! salimos en compañía de la Luna 
quien en ese momento se encontraba 
llena y quien nos acompañó en las noches 
siguientes. Iluminándonos el camino! Nos 
hacía falta realmente mucho, pero con 
paciencia logramos el cometido, dos o 
tres horas después de los primeros 

Nuevamente la largada del día dos, una 
bicicleteada de 25 – 30 Km , que nos 
d ieron Duro,  sueño acumulado y 
cansancio nos hicieron sentir cada 
kilómetro hasta llegar a la zona de Gallito 
Ciego donde nos esperaba una transición 
para iniciar una caminata difícil en la 
orientación y largaaaaaaaaaaaaaa ….. 
Hasta llegar a la represa de ese mismo 
nombre, Dios … pasaron una, dos, tres, 
cuatro horas hasta que por fin divisamos la 
represa desde el pico de una montaña y 
e m o c i o n a d a s  p e n s a m o s  q u e  y a 
estábamos cerca, además pensamos que 
íbamos por la ruta correcta, error … 
nuevamente una, dos, tres horas por un 
boquerón impresionante en bajada y se 
nos hizo interminable .. Cuando llegamos 

equipos logramos llegar al campamento 
donde en pocas horas seria levantado, así 
es que las queridas Ateneas no podrían 
descansar mucho.



saludamos inmediatamente al agua y nos 
tiramos a esa represa a refrescarnos, 
encontrándole el verdadero sentido al 
precioso líquido. En este lugar nos 
esperaba Comida cal iente y  nos 
sorprendió el recibimiento de nuestro 
reciente amigo Miguel Ruiz de Atletas 
Perú, cual desaparecidas nos abrazó 
dándonos las bienvenida al lugar, esa 
etapa para nosotras había terminado, 
cancelación de la etapa de kayak por 
tiempo. Nos vamos a descansar un 
poquito.

Dia Tresssss … dos,  uno. .  y  no 
salíamos… el mar andaba muy picado no 
quería que estos guerreros entraran en el 
… así que llevamos el kayak a dar un 
paseo y realizamos un sprint de 1km de 
trote en parejas que a Yeimy y a mi Liliana 
nos sacó hasta la última gota de sudor 
recordando que dejamos todo en el 
campo de batalla, enseguida salimos 
todos presurosos a una bicicleteada por la 
costa, Hermosisima , no hay nada mejor 

que pedalear al lado del mar escuchando 
el vaivén de las olas … es un sonido único 
… y así cogimos muy buen ri tmo 
encontrando obstáculos en el camino 
como empujar la bici por la arena suelta 
que no dejaba andar, al final llegamos a PT 
felices y contentas como a todos los 
puestos de control y transición por los que 
habíamos pasados, felices de que 
nuestros ojos se deslumbraran ante 
hermosos paisaje y felices de compartir 
con gente tan dedicada y maravillosa, por 
donde íbamos sabían que éramos 
nosotras coloridas con nuestros uniformes 
y con la bandera del pais a cuestas , así 
realizamos la debida transición rumbo a un 
costering de 30 km, El cual no lo gozamos 
de principio a fin … Caminar y trotar por la 
playa descalzas, el correrle a las olas para 
que no nos alcanzaran era todo un chiste 
moríamos de la risa! y el subirnos en un 
barco que andaba encallado en la playa 
nos animó el interminable tramo,llegamos 
a puerto Chicama y realizamos la 
transición a bicicleta, lo que nos esperaba , 



marcado el mapa, listo todo, las chicas 
descansaron un poco y arrancamos 
sobre las 4 am ..

Difícil navegar en estas condiciones 
pues no había camino o sendero, 
montañas muy bajas no más de 400 mts 
por todo lado, Pero de un esfuerzo 
cruzarlas , un cerro muy pequeño de 
r e f e r e n c i a ,  f r i o  y  n e b l i n a  q u e 
obstaculizaban la visión … suba, baje, 
Equipos desubicados por todos lados, 
fruto de la navegación en la noche , 
suba, baje, baje suba, baje y mejor … 
nos vamos para el siguiente Pc, allí ya 

era umhhh era tal vez unos 100 km , que 
salimos a realizar con calma, tolerancia 
y concentradas, encompañía de la luna, 
el mar y la organización, nuestro destino 
final era Huanchaco el balneario más 
famoso de la Ruta Moche y ciudad que 
se localiza a orillas del Océano Pacífico, 
un lugar turíst ico, paradisiaco y 
hermoso, hasta que por fin llegamos 
sobre las 2 am de la mañana, justo 
cuando los equipos Chile y Colombia la 
tienda de Gabriel también llegaban, la 
salida para la última etapa día 4 era a las 
3 am y a partir de ese momento el tiempo 
era de cada equipo…

faltaban 7 kilómetros nada más para llegar 
a la Meta, pero como andábamos ya sin 
batería después de esos tres días de 
carrera decidimos relajarnos y tomarnos 
nuestro t iempo, hasta que por fin 
logramos llegar a la tan esperada META 
con la bandera de los patrocinadores y del 
país ondeando, nos recibió Nike la diosa 
griega de la victoria acompañada del Sol , 
porque ya la mayoría se habían ido a la 
premiación, aunque el mas importantes 
estaba todavía allí, esperándonos Gracias 
Miguel Ruiz. La Meta fue en la zona 
arqueológica denChanChan (del chimù 
q u e  s i g n i fi c a  S o l )  u n a  c i u d a d 
precolombina de adobe, construida en la 
costa norte de Perú por los chimúes, un 
pueblo pescador que vivió a orillas del mar 
sobre los años 250, es la ciudad 
construida en adobe más grande de 
América Latina. Así finalizamos nuestra 
travesía muy bien comparada por los 
organizadores como el Dakar de los 
Atletas! Recordamos muy claras las 
palabras de alguien de la actualidad: 
Steve Jobs: “LO VERDADERAMENTE 
IMPORTANTE ES EL CAMINO, no la 
Meta, porque esta es efímera” y así como 
siempre hemos Ganado…Un hermoso 
Camino. GANAMOS la hospitalidad 



A lo largo de toda la carrera esperamos 
que la gente se haya llevado un pedacito 
de nosotras y de nuestros patrocinadores, 
que tengan un hermoso recuerdo, que les 
hayamos contagiado las ganas de vivir 
intensamente, maravilladas ante tanta 
hermosura de la naturaleza, del mundo y 
del milagro que es el ser humano. De la 
fuerza de la Mujer y lo importante que es.

maravillosa de toda la gente del staff y 
organización y de todas aquellas 
personas con las que tuvimos contacto, 
nos ganamos la mejor asistencia que 
hasta ahora hemos tenido en carrera, 
realizada por Franco Alarcón Contreras 
quien nos ayudó y apoyo de una forma 
indescriptible, fue tal el acople que todo 
fue perfecto en las transiciones. Siempre 
le vamos agradecer que el SOLO diera 
abasto con estas cuatro Mujeres Locas, 
llenas de Vida.

Llevamos a nuestros patrocinadores y 
auspiciantes siempre con orgullo y 
pasión, probando los mejores productos 
en carrera y fuera de ella, recordando que 
Gracias a ellos, a su calidad, servicio, 

La Ruta Moche, nunca la vamos a olvidar 
alrededor de 400 Km , desde el Museo 
Tumbas Reales de Sipán en Lambayeque 
hasta Huanchaco y Chan Chan. Por 
nuestro recorrido pasamos por los 
atractivos turísticos del norte de este 
maravilloso país, restos arqueológicos, 
bosques,  p layas,  zonas ár idas y 
desérticas que caracterizan la costa 
peruana, museos, historia y patrimonio, 
Caserío Mirador, Gallito Ciego, Puerto 
Chicama , Pacasmayo, las Pirámides de 
Túcume y muchos sitios más.

Hasta la próxima.

Atenea Liliana.

GRACIAS INFINITAS A TODOS, CON 
LOS QUE ENTRAMOS EN CONTACTO 
EN ESTA gran AVENTURA!

Con Cariño:

innovación y compromiso con los atletas a 
nivel mundial, nos ayudan a que los 
sueños grades y pequeños siempre 
encuentran nido para hacerse realidad! 
Gracias a ellos!



Dos de mayo 55 Pacasmayo Centro 
(a espaldas de la municipalidad)

GASTRONOMI�A MARINA, PERUANA,
PASTAS Y FUSIÓN PERUANA, BRASAS,

BROASTERS, ALITAS, HAMBURGUESAS;
BEBIDAS, CERVEZAS Y COCTELES.

CONCIERTOS DE ROCK EN VIVO Y MAS.











  
 

Piura - Chiclayo - Trujillo - Callao - Lurin
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www.shimuchikfest.com
/SHI MUCHIK FEST

HOSTAL DA VINCI
PACASMAYO


